
南投縣私立普台國民小學 
Pu  Tai  Elementary  School  

普台夏令學習營 
時間：109/7/19（日）15：40~17：00 

地點：藝術大廳 

報告人：王月秋 校長 



01 普台教育理念 

02 作息與課程 

04 生活照護 

05 營隊須知 

06 
如何協助孩子 
的分離焦慮 

03 特色課程介紹 





普台教育是 
         覺的教育 











作 
   息 

作息時間 
及 

課程結構 
 



兩週作息時間  

一、二年級：（課堂數81，每節40分鐘） 
• 6：30~17：00 起床、課程及作業時間 
• 17：00~21：00 遊戲、晚餐、盥洗及家族時間 
• 21：20 就寢 
 

三年級：（課堂數108，每節40分鐘） 
• 6：30~21：00 起床、課程、用餐、盥洗及作業時間 
• 21：00~21：30 家族時間 
• 21：50 就寢 
 

四、五、六年級：（課堂數108 ，每節40分鐘） 
• 6：30~21：20 起床、課程、用餐、盥洗及作業時間 
• 21：20~22：10 家族時間 
• 22：10 就寢 



‧在學校裡，所有學習和 

     生活都按部就班，孩 

     子的生活很有規律。 

‧制定手機使用規範， 

    讓學生遠離網路沉癮。 





品 
 格 

品格教育—普台教育核心 

透過課程、生活教育具體培養 
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生活教育 - 從細節處教導 



少成若天性  習慣成自然 



靜 
  心 

靜心課程— 
          靜坐、定心。 
 



國 
 學 

國學課程— 
將四書、五經、古文、詩詞等優良
道統落實於生活中。 
 





書 
 法 

書法課程— 

培養儒雅氣質與靜心、定心的功夫。 



四 
 語 

英、日、法、西四語— 
          建立學生國際化的視野 
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  109學年度普台國小外語課程規劃與教材介紹 

Pu  Tai  Elementary  School  
Foreign language curriculum design and execution  



二〜三年級為外語探索期 

四〜六年級為四語專精期 

以英語為第一外語，全校均需修讀 
日、法、西為第二外語 

外語學習課程規劃 
Foreign language  curriculum design 

四語 

專精期 

外語 

探索期 



一、採循序漸進，從二年級開始每學期增加一 

    種外語，二至三年級為外語探索期 

二、四年級開始外語分流： 

    經由學生與家長討論後選擇日、法、西  

    其中一種語言為第二外語 

       (今年五年級新生以法、日語為第二外語) 

       (今年六年級新生以西語為第二外語) 

外語學習課程規劃 
Foreign language  curriculum design 



三、轉學生外語學習 

    對於本校學期轉入本校的學生，外 

    語中心為各年級規劃了下列時段，進 

    行第二外語個別輔導輔導如下: 
 

外語學習課程規劃 
Foreign language  curriculum design 



轉學生第二外語銜接時間 

 

三年級 

 

西語：星期一適性時間 17:20〜18:00  

法語：星期三適性時間 17:20〜18:00 

日語：星期四適性時間 17:20〜18:00 

.  

四年級 

 

日語：星期一適性時間 17:20〜18:00 

西語：星期三適性時間 17:20〜18:00         

法語：星期四適性時間 17:20〜18:00  

  

五、六年級 

 

新轉學生第二外語銜接時間為 

星期四的適性時間17:20~18:20  

 



外語教材介紹 

Introduction of teaching materials for foreign languages 



(一)以美國加州小學英語教材〝 Wonders〞為主教

材，以閱讀為主體架構、透過閱讀、精熟自然拚讀、

詞彙練習、語法、閱讀理解以及寫作技巧  

一、英文教材介紹 



(二)1、2 年級使用Smart English為文法補充教材， 

    透過會話練習，讓學生在互動式會話練習的 

    教學中再次複習英文文法結構。 

 



 
 

  
 

(三)3〜6年級使用English Time為文法補充教材，
透過會話練習，讓學生在互動式會話練習的教學中
再次複習英文文法結構。 
 



日語二外課程主要學習基本字彙/句型，以通過 
日本舉辦之日語檢定N5級為目標 

二、日文教材介紹 



法語二外課程主要學習基本字彙/句型，以通
過法語檢定DELF PRIM A1/A1.1為目標。 

三、法文教材介紹 



將西班牙語基本訓練聽、說、讀、寫同步進行， 
以期奠定完整能力並通過台大測驗中心之西語 
檢定SFLPT為目標 

四、西語教材介紹 



數 
 理 

數理教學—數學、自然、資訊、科技 

增設數理素養班、科展研究、機關王、
程式設計社團 
 



田 
 園 

田園教學— 
讓孩子在田園生活中體會人與自然
的親密關係。 
 
 



音 
 樂 

音樂才藝— 
有中、西樂器課程，並成立弦樂團、絲竹樂
團、箏樂團、打擊樂及音樂素養班等。 

 
 



體 
 育 

體育課程— 
除了每周體育課外，有多項運動團
隊。 
 
 
 
 



閱 
 讀 

閱讀活動— 

有藏書豐富圖書館、重視閱讀理解
的教學。 
 
 
 
 
 


